
 

COMPRENDRE ET OPTIMISER LES CRITÈRES DU CLASSEMENT MONDIAL DE WORLD 
TRIATHLON (TRI) 

 
Ce document résume les concepts essentiels du système de classement mondial du World Triathlon 
(TRI) afin d'aider les entraîneurs à comprendre et à naviguer dans les critères de classement mondial 
du TRI. En outre, ce document aidera les entraîneurs à planifier les calendriers de compétition de leurs 
athlètes. Il est prudent que tous les entraîneurs restent informés et à jour sur l'ensemble des règles et 
des critères de classement du TRI. 
 
Comment le classement mondial du TRI affecte-t-il les listes de départ des épreuves ? 

• Triathlon Canada place les athlètes sur la liste d'attente d'un événement en fonction des 
critères de sélection internes. 

• Le TRI place les athlètes sur la liste de départ d'une épreuve en fonction du classement mondial 
du TRI de chaque athlète. 

- Un meilleur classement augmente la probabilité d'être placé sur une liste de départ. 
 
Quels sont les critères de substitution ? 

• Triathlon Canada peut remplacer un nombre maximum d'athlètes dans une épreuve comme 
suit : 

- 1 par sexe pour les épreuves de la World Triathlon Championship Series 
- 2 par sexe pour les épreuves de la Coupe du monde 
- 3 par sexe pour les épreuves de la Coupe continentale 

• Les athlètes ne peuvent pas être remplacés s'ils courent le même jour ou s'ils sont sur liste 
d'attente dans la même épreuve. 

 
Comment le classement mondial du TRI est-il déterminé ? 

• Le classement mondial du TRI est un total de points accumulés pour la semaine en cours, basé 
sur : 

- Les 6 premiers résultats au cours des 52 dernières semaines ("période actuelle") 

- Les 6 meilleurs résultats entre 53 et 104 semaines ("période précédente") 

 Le classement mondial TRI d'un athlète est publié tous les lundis. 

• Le total des points accumulés est pondéré pour chaque période comme suit : 
- Dans un délai de 52 semaines : 100% 
- Dans les 53 et 104 semaines : 33.3% 

• Les points sont accumulés en fonction des critères suivants : 
- Les athlètes doivent terminer à moins de 8% du temps total du vainqueur de l'épreuve. 
- Les points sont calculés sur la base d'une réduction de 7,5 % par place, avec 

les points de 1ère place attribués comme indiqué dans le tableau 1 ci-dessous. 

• Les épreuves de distance sprint sont prises en compte à hauteur de 75 % du total des points de 
l'épreuve de même niveau 

- Les championnats du monde juniors de triathlon et les championnats continentaux 
juniors de triathlon ne sont pas concernés par ces réductions. 

• Les épreuves au format demi-finale/finale ou éliminatoire auront une valeur de 87,5 % du total 
des points de l'épreuve de même niveau. 
 

Quelle est l'importance du classement mondial du TRI ? 

• Les critères de classement mondial du TRI récompensent les performances qui sont : 

https://www.triathlon.org/uploads/docs/World_Triathlon_Qualification_Rules_and_Procedures_20211218.pdf
https://www.triathlon.org/uploads/docs/World-Triathlon_Ranking-Criteria_2023_20221122.pdf
https://www.triathlon.org/uploads/docs/World_Triathlon_Qualification_Rules_and_Procedures_20211218.pdf
https://www.triathlon.org/uploads/docs/World_Triathlon_Qualification_Rules_and_Procedures_20211218.pdf
https://www.triathloncanada.com/publications/#teamselection
https://www.triathloncanada.com/publications/#teamselection


 

- Constants 
- Fréquents, et 
- Récents 

• Les athlètes ayant réalisé des performances uniques ou sporadiques n'accumuleront pas 
suffisamment de points de classement. 

• Les athlètes blessés ou n'ayant pas participé à la course perdront des points au fur et à mesure 
que le temps s'allonge. 
 

Tableau 1. Atribu�on de points de 1ère place par type d'épreuve 

Événements 
Points pour le 

vainqueur 
Facteur de qualité 
de la compé��on 

Finales du championnat du monde de triathlon 1250 Non 

Jeux olympiques 1000 Non 

Épreuve préolympique 1000 Non 

World Triathlon Championship Series 1000 Non 

Coupe du monde de triathlon 500 Non 

Finales du championnat de triathlon des Arena Games 500 Non 

Championnats Con�nentaux de Triathlon Elite 400 Oui 

Coupe con�nentale de triathlon 250 Oui 

Championnats du monde de triathlon U23 250 Non 

Championnats du monde de la FISU 250 Non 

Série de championnats de triathlon des Arena Games 250 Non 

Championnats du monde juniors de triathlon 200 Non 

Championnats con�nentaux de triathlon U23 150 Oui 

Championnats régionaux de triathlon  150 Non 

Coupe régionale de développement du triathlon 125 Non 

Championnats con�nentaux juniors de triathlon 100 Oui 

Championnats na�onaux de triathlon 50 Non 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

EXEMPLES PRATIQUES 
 
Scénario 1 - Performances régulières et fréquentes (3e rang mondial) 

• Apprentissage clé : C'est le style de jeu gagnant 

• Notez l'accumulation constante de points avec un total de 12 résultats pour les deux périodes. 

 
 

Scénario 2 - Performant régulier et peu fréquent (classement mondial 206) 

• Enseignement clé : Les PEA de pointe peuvent être efficaces, mais seulement s'il y a 
suffisamment d'événements et de performances de haut niveau pour accumuler des points. 

• Cet athlète est très performant mais n'accumule que très rarement des points, ce qui se traduit 
par un risque élevé de ne pas figurer sur les listes de départ. Cela peut être dû à une blessure 
ou à plusieurs autres raisons. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Scénario 3 - Performances irrégulières et fréquentes (classement mondial 76) 

• Enseignement clé : les courses fréquentes peuvent permettre d'obtenir un meilleur 
classement, mais seulement si l'athlète peut réaliser des performances adéquates. 

• Notez que cet athlète accumule des points grâce à la fréquence des événements. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CONSEILS ET STRATÉGIE D'ENTRAÎNEMENT 
 

1. Soyez conscient des tendances de la liste de départ en examinant les listes de 
départ d'événements récents. Cela vous permettra de comprendre quel classement 
est nécessaire pour établir une liste de départ. 

- Par exemple, les WTCS 2019 d'Abu Dhabi exigeaient un classement mondial WT de ~ 60 
pour les hommes et de ~ 60 pour les femmes, et de ~ 60 pour les hommes et de ~ 60 
pour les femmes. 
~80 pour les femmes pour figurer sur la liste de départ. Cela indiquerait que les 
athlètes ayant un classement inférieur à ces chiffres n'auraient aucune chance de 
figurer sur la liste de départ des épreuves du WTCS. 

 
2. Veiller à ce que les athlètes participent à des épreuves dans lesquelles ils peuvent gagner un 

maximum de points. COURIR DE MANIÈRE APPROPRIÉE. 
 

3. Un athlète doit terminer à moins de 8% du vainqueur en temps total pour obtenir des points. 
Il est important que les entraîneurs comprennent cela en termes de développement de 
l'athlète. 

 
4. La fréquence des courses est un style de jeu gagnant et reflète les exigences des courses d'élite. 

 
5. Le classement d'un athlète est organique - quelques mois de mauvaises performances ou 

de blessures peuvent avoir une incidence considérable sur le classement. 
 

6. Les Coupes continentales PATCO sont le point d'entrée pour les athlètes d'Amérique 
du Nord pour commencer à accumuler des points au classement mondial du TRI. 

 
7. La performance (classement dans les 8 premiers) est en fin de compte la meilleure 

façon d'augmenter le classement ET de progresser dans la voie du podium de Triathlon 
Canada.  
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