TRINNTHLONCANADA

NATIONAL DEVELOPMENT SERIES
Final Standings

BACKGROUND
The ranking system for the National Development Series is designed to closely mimic the scoring
system used by World Triathlon for continental and international competitions. Rankings were
determined using the following system:

» Premium Series events (Nationals) start at 1200 points (20% premium).

» Standard Series events start at 1000 points.

» Events shortened to a duathlon start at 750 points (75% of standard points).

» Points are applied using a 7.5% reduction rate for each place.

» Ties were broken by comparing individual finish times.

KEY TAKE AWAYS
The most effective ways to generate a high ranking in the National Development Series (and
with World Triathlon):
» Maximize points at Premium Series events.
o Prioritize Premium Series events in your race planning and preparation if your
point scoring potential is high.
» Consistent racing (multiple scores).
o Develop your race plan to ensure you compete frequently in the Series.
» Consistent performance (high placing).
o Aim to finish consistently in each race you enter. Consistent high placings in races
converts to high overall ranking.

Overall, developing a race plan for the National Development Series that will allow you to both
1) race frequently and 2) perform consistently in each race you enter is the key to maximizing
your ranking. Applying this concept to your transition to World Triathlon racing will help with
improving your World Triathlon ranking progressively and sustainably which is the key to long-
term success on the Olympic pathway.

SERIE NATIONALE DE DEVELOPPEMENT
Classement final

CONTEXTE
Le systeme de classement de la série nationale de développement est concu pour imiter de pres
le systéme de notation utilisé par World Triathlon pour les compétitions continentales et
internationales. Les classements ont été déterminés a |'aide du systéme suivant :
» Les épreuves de la série Premium (Nationales) commencent a 1200 points (prime de
20%).
» Les épreuves de la série standard commencent a 1000 points.
» Les épreuves raccourcies a un duathlon commencent a 750 points (75 % des points
standard).
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» Les points sont appliqués en utilisant un taux de réduction de 7,5 % pour chaque place.
» Les ex aequo ont été départagés en comparant les temps d'arrivée individuels.

LES PRINCIPAUX ENSEIGNEMENTS
Les moyens les plus efficaces pour obtenir un classement élevé dans la série nationale de
développement (et dans le Triathlon mondial) :
»  Maximiser les points aux événements de la Série Premium.
o Accordez la priorité aux épreuves de la série Premium dans votre planification et votre
préparation de course si votre potentiel de points est élevé.
» Régularité de courses (scores multiples).
o Elaborez votre plan de course pour vous assurer de participer fréquemment aux
épreuves de la série.
»  Performances régulieres (classement élevé).
o Tentez de terminer régulierement chaque course a laquelle vous participez. Un
classement élevé et régulier dans les courses se traduit par un classement général élevé.

Dans I'ensemble, I'élaboration d'un plan de course pour la série nationale de développement qui vous
permettra a la fois 1) de participer fréquemment a des courses et 2) de réaliser des performances
régulieres dans chaque course a laquelle vous participez est la clé de I'optimisation de votre classement.
L'application de ce concept a votre transition vers le triathlon mondial vous aidera a améliorer
progressivement et durablement votre classement au triathlon mondial, ce qui est la clé d'un succes a
long terme sur la voie olympique.
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2023 NATIONAL DEVELOPMENT SERIES RANKING — WOMEN
CLASSEMENT 2023 DE LA SERIE DE DEVELOPPEMENT NATIONAL - FEMMES

FIRST LAST NAME/ FINAL RANK/ # of SCORES = TOTAL POINTS/
NAME/PRENOM NOM CLASSEMENT FINAL | #de POINTS = POINTS TOTAL
BEATRICE NORMAND 1 2 2027
CHARLOTTE FOURNIER 2 3 2013
KAHLEN ANDERSON 3 3 1880
SARAH-MAUDE LEVESQUE 4 3 1734
ROSE-EMANUELLE BINETTE 5 2 1620
SAMANTHA WOOD 6 2 1611
BEATRICE FILION 7 2 1607
ANABELLE SAINDON 8 2 1604
AVA SNYDER 9 2 1509
SUNNIE LEISHMAN 10 3 1408
EMY SARRAZIN 11 3 1390
CHARLOTTE LUSSIER 12 2 1373
FREDERIQUE ST-PIERRE 13 2 1326
NORAH KELLEY 14 3 1299
JULIANE LEDUC 15 3 1289
SARA LABRIE 16 3 1273
MAIRA CARREAU 17 1 1200
SIDNEY CLEMENT 18 1 1200
SYDNEY DUNNILL 19 2 1146
LEA BOUCHER 20 3 1142
ANJA KRUEGER 21 1 1110
MOLLY LAKUSTIAK 22 1 1110
SOPHIA HOWELL 23 1 1027
QUILLAN GALL 24 2 1027
MAYA ABOU EL NAJA 25 1 1000
VICTORIA REMILLARD 26 3 952
COLETTE REIMER 27 1 950
CARA MACDONALD 28 1 950
LEA TURGEON 29 3 931
MACKENZIE DAMIANO 30 1 925
BRIDGET BROOKES 31 1 925
KATE BROOKS 32 2 899
JULIETTE FOURNIER 33 3 892
NATALIIA KOLESOVA 34 1 879
JORDYN BANDSTRA 35 1 856
KAMILLE LAROCQUE 36 1 813
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CHLOE RANAHAN 37 1 791
ISLA BRITTON 38 1 752
MACHAILA WESCH-DAWSON 39 1 732
EDIE JONES 40 1 732
HEIDI HENRY 41 1 695
MILA ROSE TOUSIGNANT 42 2 680
JAIME WEST 43 1 677
CHERI CHO WING TO 44 1 677
ANASTASIA SPURLING 45 2 652
CLARA NORMAND 46 1 643
ASTRID BERGMAN 47 1 643
CALEY HILDERMAN 48 1 642
ARIA OLSZEWSKI 49 2 638
MEGAN RICHER 50 1 626
EMMA JEAN NEAL 51 1 595
ASHTON THOMSON 52 1 594
MADISON MCDERMOTT 53 1 579
JULIETTE CHENAIL-LAFOND 54 1 550
AMAIA ERVIN-ARAMBARRI 55 1 550
MERCY TRINH 56 1 549
BROOKE BEAUCHESNE 57 2 502
FRANCE BOULANGER 58 1 496
ABIGAIL COPPOLA 59 2 482
ALEXIS WO0O0 60 1 471
LucY LEVY 61 1 459
INDIA M-GAUTHIER 62 2 432
KATE HOPKINS 63 1 424
PAYTON SHEEHAN 64 1 403
MAKAYLA TUCKER 65 1 392
NATALIE SKILLING 66 1 363
FLORENCE CLOUATRE 67 1 363
ZOE ROY 68 1 336
AMELIE GAUTHIER 69 1 266
JORANE BOUCHARD 70 1 246
RAPHAELLE COTE 71 1 246
ROSALY BUJOLD 72 1 227
ELLA KERN 73 1 216
ELOISE MENARD 74 1 210
JULIETTE MARTIN 75 1 195
CHARLOTTE GUAY JULIEN 76 1 185
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FIRST LAST NAME/ FINAL RANK/ # of SCORES = TOTAL POINTS/
NAME/PRENOM NOM CLASSEMENT FINAL  #de POINTS = POINTS TOTAL
EMILIE BELLEROSE 77 1 180
MISSY ROY 78 1 180
FREDERIQUE DANIS 79 1 154

ALl JONES 80 1 135
GAELLE THEBERGE 81 1 132
LAURI-ANN MENARD 82 1 122

ABIR EL FATIHI 83 1 113
GABRIELLA HAWES-COTE 84 1 104
YASMINE MARZOUKI-REGGAD 85 1 96
BECKY VANDER HAEGHE 86 1 89
CLARA LETOURNEAU 87 1 83
KATRYNA HAWES-COTE 88 1 76
LYDIA KROPP 89 1 71
SHELBY LAJEUNESSE 90 0 0
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2023 NATIONAL DEVELOPMENT SERIES RANKING — MEN
CLASSEMENT 2023 DE LA SERIE DE DEVELOPPEMENT NATIONAL - HOMMES

FIRST NAME/ LAST NAME/ FINAL RANK/ # of SCORES TOTAL POINTS/
PRENOM NOM CLASSEMENT FINAL  #de POINTS = POINTS TOTAL
ISAAC LAPOINTE 1 4 2358
JAMES SIKICH 2 3 2318
THEODORE VON GEYER 3 3 2135
FILIP MAINVILLE 4 2 2110
cY JONES 5 3 1921
LEO SAVOIE 6 4 1900
SAGE SULENTIC 7 2 1879
NICOLAS HARVEY 8 2 1804
DANIEL EPP 9 2 1738
WILLIAM NOLET 10 2 1668
DILLON LONGO 11 2 1484
TREVOR LAUPLAND 12 2 1471
CHARLES-ALEXANDRE | POULIOT 13 3 1440
ZED ROY 14 2 1435
LoIC POITRAS 15 3 1397
NATHAN GRONDIN 16 2 1327
ALEXANDRE LEBLANC 17 2 1231
DANIEL DAMIAN 18 1 1200
MATHIS BEAULIEU 19 1 1200
ALEXANDRE LAVIGNE 20 2 1194
CEDRIC SIMARD 21 2 1135
LEANDRE BINETTE 22 1 1110
KOSTAS POWELL 23 2 1087
LOUIS MARCHAND 24 2 1080
VICTOR ROY 25 3 1063
HAYDEN WOODROW 26 1 1027
BLAKE HARRIS 27 1 1027
CHRISTOPHE BASTIEN 28 2 1007
MIGUEL ALVAREZ 29 1 1000
JONATHAN TAYLOR 30 1 1000
OLIVIER MINVILLE 31 3 977
AUSTIN BEESE 32 2 966
LAURENT TETREAULT 33 2 958
JOSIAH NEY 34 1 950
HENRY BRISTOL 35 1 950
RYAN MACDONALD 36 1 925
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SIMON DROLET 37 3 919
CARSON MCCOMB 38 1 856
MATHEW LAWTON 39 1 856
TRISTAN WHITE 40 2 854
COHEN NORMAN 41 1 791
TRISTEN JONES 42 1 752
CADEN HUBERS 43 2 752
JOSIAH WILKINSON 44 2 734
DYLAN MACDOUGALL 45 1 732
OLEKSII KOLESOV 46 1 695
WILLIAM LAVALLEE 47 3 681
COEN MCMURRAY 48 1 677
ELLIOT PROULX 49 3 649
DECLAN MCCALLION 50 1 642
LoIC DEMARBRE 51 1 626
NICO STOCKWELL 52 1 626
KAITAO HAN 53 1 594
NOEL KERSCHNER 54 3 591
MICHAEL SORDET 55 1 579
ROMAIN SIMARD 56 1 579
MATTHEW BADALL 57 2 574
LUKAS VADEIKA 58 1 550
ADAM BERGERON 59 2 507
THOMAS SPRING 60 1 496
JEREMY BRULE 61 2 485
SAMUEL CESCON 62 1 459
EVAN BEAULIEU 63 1 459
BLAISE UGLOW 64 1 436
KIERAN HILDEBRAND 65 1 435
JAROD MEDD 66 1 424
HENRY MACKAY 67 1 402
VINCENT FORTIN 68 2 395
CHRISTOPHE HIRSESCU 69 1 392
CEZAR BELANGER 70 1 392
ADRIEN VALIENTE-ALLARD 71 2 378
LoIC POULIN-DESJARDINS 72 1 373
JETT FENTON 73 1 372
ROWAN WICK 74 1 363
JACK SCREEN 75 1 345
ELLIOT BERUBE 76 1 336
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HUBERT CAZES 77 1 336
MATTEO TONNOS 78 1 319
LUDOVIC LONG 79 1 295
WILLIAM PROULX 80 2 289
OLIVIER VAUDRIN 81 2 288
JEROME EMERY 82 1 287
JASPER KOSZEGI 83 1 266
EMILE BOUCHER 84 1 246
ALEXANDRE ELKOUN 85 1 227
MAX DAVIDOW 86 1 227
EMILE ASSELIN 87 2 219
VINCENT HEBERT 88 1 216
OLIVIER CARIGNAN 89 1 210
PHILIPPE TARINI 90 2 210
RESHEF LAOR 91 1 195
CHARLES-OLIVIER ANDRE 92 1 180
JONATHAN COTE 93 1 166
KARL SEMINARO 94 1 132
CHARLES-ELLIOT ALLAIRE 95 1 113
OLIVIER KONIUSZEWSKI 96 1 104
AYDEN KENNY 97 1 96
ALEXIS ROUSSEAU 98 1 96
ANTOINE DIONNE 99 1 89
GABRIEL CHAMPIGNY 100 1 83
SAMUEL NOGARET 101 1 76
SAMUEL PERRON 102 1 71
LAURENT CANTIN 103 1 65
NATHAN COHEN 104 1 65
LOUIS BOUFFARD 105 1 60
ELOI TREPANIER 106 1 60
CHARLES AUDETTE 107 1 56
RENE JONATHAN 108 1 52
YERAN WANG 109 1 52
LUKA SAUMURE 110 1 48
SIMON PROULX 111 1 44
KAELEN KOLB 112 0 0

JACKSON KONKIN 113 0 0

GABRIEL MORALES 114 0 0




