TRINTHLONCANADA

POLITIQUE DE SELECTION DU RELAIS MIXTE
2023 DE TRIATHLON CANADA

A. INTRODUCTION

Ce document établit les criteres d'admissibilité et de sélection pour la sélection individuelle des
candidats pour l'inscription de Triathlon Canada a tous les événements de relais mixte de 2023 (sauf
pour les Jeux Pan American 2023).

Triathlon Canada s‘engage a sélectionner I'équipe la plus performante en combinant des critéres de
sélection objectifs et subjectifs et en respectant les criteres d'inscription de World Triathlon (le cas
échéant). L'objectif principal est d’atteindre des performances sur le podium a toutes les épreuves de relais
mixte grace a la sélection d’athletes qui démontrent le plus haut niveau de succes dans tout ce qu’ils tentent
de faire.

1. Le calendrier des événements de relais mixte pour la saison 2023 est joint en Annexe 1

2. Triathlon Canada n’est pas obligé d’inscrire une équipe de relais a n’'importe quel événement.

3. Une sélection conformément aux conditions de la présente politique ne permettra pas a un athléte
de participer a un événement de World Triathlon s'il ne respecte pas les régles d'admissibilité de
World Triathlon applicables aux événements susmentionnés.

4. World Triathlon détermine le quota maximal, conformément aux régles de qualification de World
Triathlon, pour tous les événements susmentionnés.

5. Triathlon Canada n'est tenu ni par cette politique ni par World Triathlon de sélectionner
lesathlétes pour combler une ou toutes les places du quota maximal alloue.

6. Cette politique peut étre modifiée a tout moment par Triathlon Canada si la modification est jugée
nécessaire en raison d'un amendement aux directives de World Triathlon ou si elle doit étre
appliquée suite a la découverte d'une erreur de rédaction ou d'un oubli, ou pour toute autre raison
déterminée par Triathlon Canada en fonction du meilleur intérét de Triathlon Canada. Triathlon
Canada ne peut étre tenu responsable de quelque fagon que ce soit a la suite d'une telle modification

7. Lesannexes, ainsi que tout autre document mentionnées dans le présent document, font partie
intégrante de la présente politique de sélection.

8. L'athléte est responsable delire et de comprendre la présente politique (ainsi que d'autres
documents et/ ou politiques a I'appui).

En premier lieu, pour plus de précisions concernant cette politique, les questions doivent étre adressées
au directeur de la haute performance.
Siunathlete se questionne toujours au sujet de !'"application ou de I'effet de la politique (et d'autres

documents et/ ou politiques a I'appui), un avis juridique indépendant doit étre sollicite.

B. CRITERES D'ADMISSIBILITE
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Seuls les athlétes quirépondent aux conditions suivantes seront admissibles a étre sélectionnés.
1. Critéres d'admissibilité de World Triathlon

L'athlete doit:
a. Respectertoutes lesregles envigueur de Word Triathlon concernant la citoyenneté, la
représentation nationale et I'admissibilité;

b. Etre citoyen canadien;
c. Compléter I'évaluation médicale préalable a la participation (EPP) de World Triathlon avant de
participer a un événement de World Triathlon.

S'il y’a le moindre doute quanta I'admissibilité a représenté le Canada, les athlétes doivent communiquer
avec la directrice générale (PDG) de Triathlon Canada pour obtenir des précisions.

2. Criteres d'admissibilité propres a Triathlon Canada
L'athléte doit:

Etre citoyen canadien;

Etre membre en régle d'un organisme provincial de sport pour le triathlon;
Etre membre en régle de Triathlon Canada;

Détenir une carte de compétition internationale (CCl) de Triathlon Canada;

®” 2 0 T o

Avoir soumis tous les temps de course et de natation approuves tels qgue communiques par
Triathlon Canada;
Avoir complété 80% des mesures quotidiennes sur Smartabase/Training Peaks;

baal

g. Etre en bonne santé pour concourir conformément a la politique de préparation a la compétition
de Triathlon Canada (voir I'Annexe A); et

h. Participer pleinement avec Equipe Canada conformément a |'entente des athlétes de Triathlon
Canada

i. Participer aux Championnats canadiens de Triathlon Canada
C. CRITERES DE SELECTION

Priorité #1 - Série de relais mixte de World Triathlon 2023

2023 World Triathlon Mixed relay Championship Elite — Hamburg
2023 World Triathlon Mixed Relay Championship Jr/U23 — Hamburg
2023 — World Triathlon Mixed Relay Series — Sunderland

2023 World Triathlon Mixed Relay Series — Paris

Cette politique s’applique également a toute épreuve supplémentaire ajoutée par World Triathlon a la Série
mondiale de relais mixte de triathlon 2023.

Approuvé par: décembre 2022 Politique de sélection du relais mixte 2023 de Triathlon Canada | 2



TRINTHLONCANADA

Toutes les sélections de la priorité 1 se feront par sélection discrétionnaire et sous réserve des places de
quota disponibles. La sélection discrétionnaire reléve de la seule autorité du directeur de la haute
performance.

Remarque: La sélection aux épreuves de relais mixte de World Triathlon 2023 ne garantit pasun départ aux
épreuves individuel/es correspondantes du méme événement.

Remarque : En acceptant la sélection selon le critére de priorité 1, un athléte accepte de donner la priorité a
I’épreuve de relais par rapport a I’épreuve individuelle si elle est dirigée par la HPD.

Remarque: La sélection peut inclure ou non des remplacants. Elle sera communiquée aux athletes au moment

opportun.

Le choix discrétionnaire reposera sur, sans s'y limiter, les criteres objectifs et subjectifs suivants (ne
figurent pas en ordre de priorité).

e 2022/2023 résultatindividuel (ranget GMP) aux épreuves WTCS et WC sprint
e 2022/2023 résultat par équipe (rang et GMP) aux épreuves de relais World Triathlon.

e 2022/2023 résultat a une étape individuelle (rang et GMP) aux épreuves de relais mixte de World
Triathlon

e 2022/2023 résultat individuels en demi-finale (rang et GMP) aux épreuves de Coupe du monde
ou Coupe continentale de World Triathlon qui présentent une formule de demi-
finales/finales.

e 2022/2023 résultat a une étape individuelle ou par équipe (rang et GMP) aux épreuves de
triathlon de la Super League et de la Major League

e Soumission des temps ratifies conformément a la politique des temps ratifies de Triathlon Canada
de 2022/2023

e Engagement envers les équipes de relais de Triathlon Canada en tant que remplagant.

e Dynamique de l'équipe, respect de I'équipe, expérience en compétition et autres critéres
subjectifs.

e Capacité et volonté démontrées de prioriser les initiatives, la conformité et les stratégies de
Triathlon Canada lors de tout événement soutenu ou identifié par Triathlon Canada (c.-a-d. Jeux
majeurs, Grande finale mondiale, épreuves de relais mixte, camps, etc.), y compris I'aide a un
autre membre de I'équipe dans un role domestique

e (Capacité et volonté démontrées de s’intégrer a tous les plans d’équipe de Triathlon Canada (c.- a-
d. entrainement, réunions, camps, etc.) lors d’événements soutenus ou identifiés par Triathlon
Canada (c.-a-d. Jeux majeurs, Grande finale mondiale, épreuves de relais mixte, etc.)

e Initiatives stratégiques de Triathlon Canada; notamment le classement et la qualification
Olympique du relais mixte

e Les initiatives stratégiques de Triathlon Canada; plus précisément, classement du relais
mixte/qualification olympique

e Athlétes ayant des caractéristiques/capacités spécifiques qui se traduisent par une performance
exceptionnelle de I'équipe. Ces capacités peuvent étre démontrées par
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¢ Preuve d’une nage constante en premiere ligne
* Preuve de résultats T1 et T2 de classe mondiale
e Une capacité démontrée a combler ou a établir des lacunes dans la natation, le vélo et / ou la
course.
e Lesinitiatives stratégiques de Triathlon Canada; plus précisément, classement du relais
mixte/qualification olympique
e Classement olympique individuel de World Triathlon par rapport au systeme de gualification
olympigue de World Triathlon et du CIO

Priorité #2 - Autres épreuves de relais mixte de World Triathlon ou épreuves de relais mixte identifiées

pour la saison 2023

2023 Americas Triathlon Mixed Relay Championships — Huatulco

Toutes les sélections pour les épreuves de relais mixte 2023 autres que les épreuves de la série de relais
mixte de World Triathlon 2023 se feront par choix discrétionnaire ET conformément aux régles de
World Triathlon, aux inscriptions disponibles pour les équipes (a confirmer avec le délegue technique de
World Triathlon) et du nombre d'athletes admissibles.

Remarque: La sélection aux épreuves de relais mixte 2021 ne garantit pas un départ aux épreuves individuel/es
correspondantes du méme événement.

Remarque : En acceptant la sélection selon le critére de priorité 2, un athlete accepte de donner la priorité a
I’épreuve de relais par rapport a I’épreuve individuelle si elle est dirigée par la HPD.
Remarque: La sélection peut inclure ou non des remplagants. Elle sera communiquée aux athlétes au moment

opportun.

Le choix discrétionnaire reposera sur, sans s'y limiter, les critéres objectifs et subjectifs suivants (ne
figurent pas en ordre de priorité).

e 2022/2023 résultat individuel (ranget GMP) aux épreuves WTCS et WC sprint
e 2022/2023 résultat par équipe (rang et GMP) aux épreuves de relais World Triathlon.

e 2022/2023 résultat a une étape individuelle (rang et GMP) aux épreuves de relais mixte de World
Triathlon

e 2022/2023 résultat individuels en demi-finale (rang et GMP) aux épreuves de Coupe du monde
ou Coupe continentale de World Triathlon qui présentent une formule de demi-
finales/finales.

e 2022/2023 résultat a une étape individuelle ou par équipe (rang et GMP) aux épreuves de
triathlon de la Super League et de la Major League

e Soumission des temps ratifies conformément a la politique des temps ratifies de Triathlon Canada
de 2022/2023

e Engagement envers les équipes de relais de Triathlon Canada en tant que remplacant.
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e Dynamique de l'équipe, respect de I'équipe, expérience en compétition et autres critéres
subjectifs.

e Capacité et volonté démontrées de prioriser les initiatives, la conformité et les stratégies de
Triathlon Canada lors de tout événement soutenu ou identifié par Triathlon Canada (c.-a-d. Jeux
majeurs, Grande finale mondiale, épreuves de relais mixte, camps, etc.), y compris I'aide a un
autre membre de I'équipe dans un réle domestique

e (Capacité et volonté démontrées de s’intégrer a tous les plans d’équipe de Triathlon Canada (c.- a-
d. entrailnement, réunions, camps, etc.) lors d’événements soutenus ou identifiés par Triathlon
Canada (c.-a-d. Jeux majeurs, Grande finale mondiale, épreuves de relais mixte, etc.)

e Initiatives stratégiques de Triathlon Canada; notamment le classement et la qualification
Olympique du relais mixte

e Lesinitiatives stratégiques de Triathlon Canada; plus précisément, classement du relais
mixte/qualification olympique

e Athlétes ayant des caractéristiques/capacités spécifiques qui se traduisent par une performance
exceptionnelle de I'équipe. Ces capacités peuvent étre démontrées par

¢ Preuve d’'une nage constante en premiére ligne

e Preuve de résultats T1 et T2 de classe mondiale

e Une capacité démontrée a combler ou a établir des lacunes dans la natation, le vélo et / ou la
course.

e Lesinitiatives stratégiques de Triathlon Canada; plus précisément, classement du relais
mixte/qualification olympique

e Classement olympique individuel de World Triathlon par rapport au systeme de gqualification
olympigue de World Triathlon et du CIO

Triathlon Canada utilisera le choix discrétionnaire pour nommer chaque équipe subséquente en
fonction des inscriptions d'équipes disponibles (telles qu'attribuées par le délegue technique de World
Triathlon) ou jusqu'a ce qu'il n'y ait plus aucun athléte qui ait dépose une manifestation d'intérét(selon
la premiére éventualité).

Par exemple: Equipe Canada 1, Equipe Canada 2, etc.

REMARQUE: S'il y'a des athletes non assignes, Triathlon Canada n'est nullement tenu de placer les athlétes
dans des équipes avec d'autres fédérations.

D. COMPOSITION FINALE DE L'EQUIPE

Composition finale de I'équipe sera déterminée par Triathlon Canada conformément aux régles de
World Triathlon.

Les athlétes sélectionnent en tant que remplagants sont consideres com me faisant partie de I'équipe
et doivent étre préts et compétitifs jusqu'au jour de I'événement.

E. COUTS POUR L'EVENEMENT

L'athléte est responsable pour tous les frais relies a I'événement, sauf indication contraire de Triathlon
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Canada. Si Triathlon Canada, en tant que fédération nationale du sport, gére la logistique d'un
événement et les dépenses payées a I'avance, tous les couts associés a la participation del'athléte a

I'événement seront factures a l'athlete.

F. CONDITIONS ET PROCESSUS D'INSCRIPTION

- Conformément aux regles de World Triathlon, toutes les inscriptions d'athlétes aux épreuves
sont gérées par Triathlon Canada;

- Tous les athletes peuvent soumettre des manifestations d'intérét pour les épreuves de relais
mixte des qu'ils soumettent leur calendrier de course propose dans Smartabase;

- Triathlon Canada enverra un appel de manifestations d'intérét pour plusieurs événements de
World Triathlon avenir. L'appel pour les manifestations d'intérét est envoyé par courrier
électronique a tous les détenteurs d'une CCl 2023 de Triathlon Canada ainsi qu’a chaque
organisme provincial du sport de Triathlon Canada.

- Tout athléte souhaitant participer a un événement de relais mixte de World Triathlon doit
soumettre sa manifestation d'intérét via Smartabase au plus tard 45 jours avant le début de la
course. Chaque manifestation d'intérét soumise recevra un accuse de réception automatique. Si
un athléte ne recgoit pas de réponse, il devra contacter directement le bureau de Triathlon
Canada.

G. MODIFICATION DE LA POLITIQUE

Triathlon Canada se réserve le droit, dans certaines circonstances exceptionnelles, de modifier cette
politique s'il le juge nécessaire, a son entiere discrétion. Si cette politique est modifiée, Triathlon
Canada publiera un avis sur son site Web annongant les modifications.

Les circonstances exceptionnelles peuvent inclure, sans toutefois s’y limiter, les modifications aux
reégles de World Triathlon, le manque de compétition a un événement de sélection, ou une mauvaise
planification de tout événement de sélection par rapport a I'ensemble du programme de haut niveau
deo Triathlon Canada.

H. LANGUE
En cas de différence d’interprétations entre les versions francaise et anglaise de ce document, la version
anglaise aura préséance.

I. PROCESSUS D’APPEL

Triathlon Canada est responsale de toutes les décisions concernant I’équipe. Pour cette raison, un athlete
souhaitant porter un appel une décision en matiére de sélection a une équipe doit suivre la politique d’appel
de Triathlon Canada (voir le site Web de Triathlon Canada).
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ANNEXE 1 CALENDRIER DE COMPETITION

Le calendrier de compétition de World Triathlon peut étre trouver ici
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ANNEXE A
POLITIQUE D'APTITUDE A LA COMPETITION

INTRODUCTION

La présente politique a pour but de décrire les procédures d'admissibilité (déterminer I'aptitude a la
compétition) qui seront utilisées par Triathlon Canada pour sélectionner les athlétes qui souhaitent
participer a une compétition internationale.

L'objectif de la Politique d'aptitude a la compétition de Triathlon Canada est d'identifier et de soutenir
les athlétes canadiens qui ont démontré leur capacite a gérer et surveiller de fagon constante leur état
de sante, a adopter un programme d'entrainement sécuritaire et efficace et a communiquer
clairement et honnétement leur état de sante actuel a Triathlon Canada, et acibler les niveaux de
compétition appropries; le tout dans !'intention de poursuivre la progression vers un podium aux Jeux
olympiques / paralympiques et aux Championnats dumonde. Triathlon Canada évaluera chaque
demande d'athléte individuellement.

DETAILS DE LA POLITIQUE

Conformément a la reglementation de World Triathlon (WT), Triathlon Canada est le seul responsable de
la validation et de la soumission des inscriptions des athletes canadiens a la compétition internationale.

La démonstration de I'aptitude a la compétition n'est qu'une des nombreuses conditions d'admissibilité
énoncées dans les documents sur les critéres de sélection des événements individuels de Triathlon Canada.
Les carnets d'entrainement a jour des athletes et des entraineurs, les programmes de suivi des athlétes
de Triathlon Canada, le diagnostic/ pronostic médical valide (par le biais du médecin de I'équipe de
Triathlon Canada) et I'analyse de la performance des athlétes serviront a évaluer et a déterminer la
préparation a la compétition d'un athléete. Le directeur de la haute performance de Triathlon Canada
aura le pouvoir discrétionnaire unique de permettre ou de refuser l'inscription a un événement.

POUVOIR DE DECISION DE TRIATHLON CANADA

Toutes les questions concernant la nomination des athlétes ont la compétition internationale été sous
I'autorité exclusive de Triathlon Canada. L'aptitude a la compétition sera déterminée en fonction qu'un
athlete réponde a tous les critéres suivants.

Critére 1: Etat de santé actuel de I’athléte

Afin que Triathlon Canada considéré un athléte comme étant apte a la compétition, I'athlete doit
fournir les éléments suivants a Triathlon Canada:

1.1 Un rapport médical indiquant que I'athléte est apte a la compétition émis par le médecin de
I'équipe de Triathlon Canada ou d'un praticien de médecine et de sciencedu sport approuve par le
médecin de I'équipe de Triathlon Canada;
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1.2 Accés a un carnet d'entrainement et de suivi mis a jour et approuve par Triathlon Canada;
Critére 2: Suivi quotidien et historique des athlétes

Pour étre considéré com me apte a la compétition, I'athléte doit fournir ou démontrer les événements
suivants:

21 Avoir complété a 80% les outils de suivi quotidien approuvent par Triathlon Canada;
2.2 Ne pas manquer trois (3) jours consécutifs de suivi quotidien;

2.3 Respect total de la politique d'aptitude a la compétition de Triathlon Canada dans les
demandes d'inscription antérieures;

2.4 Adoption et ajustement des principes d'entrainement et de compétition selon les

meilleures pratiques pour réduire les blessures, tel que conseille par les praticiens de médecine et de
science du sport approuves par Triathlon Canada;

2.5 Respect des protocoles de retour au jeu lors de blessures antérieures, telles que définies et
décrites par les praticiens de médecine et de science du sport approuves par Triathlon Canada et selon
les directives du médecin de I'équipe d'Equipe Canada;

2.6 Line communication cohérente, claire et opportune des carnets d'entrainement des athlétes et
de I'état de sante tel que demande par Triathlon Canada.

Critére 3: Niveau de compétition

Pour étre considéré comme étant apte a la compétition, I'athlete doit fournir ou démontrer les éléments
suivants :

3.1 Un engagement a participé aux Championnats canadiens de Triathlon Canada

3.2 Une progression des résultats a chaque niveau successif de compétition tel que défini par la voie
vers le podium de Triathlon Canada;

33 la capacite d’obtenir un résultat parmi les dix (10) premiers a I’événement demande en fonction de
mesures de performance (performances antérieures, temps GMP a la course a pied et a la nage, qualité de
la concurrence);

3.4 Un engagement a participer aux compétitions dans lesquelles Triathlon Canada a choisi un athlete
pour concourir
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